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　全国労働衛生週間は、労働者の健康管理や職場環境の改善など「労働衛生」に関する国民の意識を高め、
職場の自主的な活動を促して労働者の健康を確保することを目的として毎年実施されています。

※ 職場においては以下の通り、日常の労働衛生活動の総点検を実施しましょう。

1 労働者の健康の保持増進を図るための取り組み
2 女性の健康課題への取り組み
3 治療と就業の両立支援対策
4 職場におけるメンタルヘルス対策
5 過重労働による健康障害防止対策
6 職場の熱中症予防対策の推進
7 小規模事業場における産業保健活動の充実
8 個人事業者等の安全衛生の確保等に関する取り組み
9 化学物質による労働災害に関する取り組み

10 労働衛生３管理の推進等
11 作業内容や働き方に応じた取り組み
12 作業環境の特性に応じた取り組み

※ 企業に必要な取り組みの一例は次の通りです。

1 安否確認訓練
メールや専用システムなど、実際に使う手段で一斉安否確認を実施し、回収率と返信スピードを確認する。

2 避難訓練・初動訓練
地震や火災発生を想定して、避難経路の確認、消火器やAEDの使用訓練などを実施する。

3 BCPやマニュアルの棚卸し
既定のガイドラインに則り、災害時の指揮命令系統、代替拠点、在宅勤務への切替手順、システムのバックアップ
状況などをチェックし更新する。

4 備蓄と設備の点検
食料、水、簡易トイレ、発電機、非常用照明、情報機器などの在庫と使用期限を確認し補充する。

5 社内研修、eラーニング
災害リスクや過去の被害事例、BCP内容を従業員で共有し役割分担を明確にする。新入社員向け基礎講座を実施する。

6 地域や取引先との連携確認
近隣企業、自治体、主要サプライヤーなどと、連絡経路や相互支援の有無を確認する。

              「防災の日」  ９月１日(火)

           「防災週間」  ８月30日(日)～9月5日(土)
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